Lara Sousa

Barcelos
cpm.larasousa@gmail.com
+351 932543495

Personal Website:
https://cpmlarasousa.
wixsite.com/larinha

Laraadesignn
behance
instagram
linkedin

Uma designer grafica criativa e aplicada. Experiente em Adobe Creative Suite e empenhada
em se manter atualizada sobre as ultimas tendéncias de design para trazer ideias novas e
inovadoras para cada projeto. Como pessoa, organizada, dedicada, estudiosa e determinada.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

2025,

Graphic Design, Fragmentos
Preparacao e/ou criacdo de artworks para
impressao em dtf; Gestao de redes sociais;
Gestao de projetos;

2023-2025,

Graphic Design, Freelancing
Desenvolvimento de projetos de forma
independente. (Posters, logo design,
ilustracdes para estampagem,; convites; posts
para redes sociais)

2023, Estagio

Graphic Designer, Laurus Nobilis

Dois meses para criar a imagem do evento.
Desde cartazes ilustrados a todas as aplicacdes
(pulseiras, copos, redes sociais, merch).

2019, Estagio

Graphic Designer, Brain House

Estagio de dois meses na empresa, foram
desenvolvidos varios projetos. Como branding
e design editorial.

SKILLS
DESIGN

Branding
llustracao
Package Design
Design Editorial
Adobe Suite
Figma

Notion

Motion Graphics
Tipografia
Fotografia
Video

3D

Web Design

EDUCACAO

2023, IPCA

SKILLS
PESSOAIS

Criatividade
Comunicagao
Resolucao de
problemas
Colaboracao
Adaptabilidade
Empatia
Curiosidade
Portugués (Nativo)
Inglés (Fluente)

Licenciatura em design grafico.

2020, ALFACOOP

Curso profissional de multimédia.




